
 
Deutscher Verband für ganzheitliche Herztherapie na ch Ornish- 

Herzgesund leben e.V. 
                 

 
Wissenschaftliche Tagung 2012 

Am  Sonntag,  den 18. November 2012 
 

Klinik Baden - Privatklinik, Herbert Hellmann-Allee 44, 79189 Bad Krozingen 
 
 

Wissenschaftliche Leitung 
Dr. med. Otto A. Brusis  

 
 

09:00  –  09:10 
 

Begrüßung 
Verwaltungsdirektor Prof. Dr. Rüdiger Blau 

Erste Vorsitzende Ulla Boos 
 
 

09:10  –  10:00 
 

Die KHK als Stresskrankheit 
oder 

Stress als Hauptrisikofaktor der KHK   
Prof. Dr. rer. med. Dipl.Psych. Jochen Jordan 

Kerckhoff Klinik Bad Nauheim 
 

10:00  --  10:30 
 

Diskussion   
 

 10:30  --  11:00 
 

 Pause 
 

11:00  --  11:40 
 

Ornish-Studie Albert Schweitzer Klinik Königsfeld 
Dr. rer. nat. Dipl. Psych. Peter Safian, Königsfeld 

 
 

11:40  --  12:20 
 

Herzkreislauftraining für die Älteren nach 65 
Prof. Dr. med. Christian Holubarsch, Bad Krozingen 

 
 
 

12:25 
 

Zusammenfassung und Ausblick 
Dr. Otto .A. Brusis, Königsfeld 

 
 
 
 

Für Nichtmitglieder des Verbandes herzgesund-leben beträgt der Beitrag 20,00 €  


